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SOÁ 786 

PHAÄT THUYEÁT MOÄC HOAÏN TÖÛ KINH  
Haùn dòch: Maát teân ngöôøi dòch, nay döïa vaøo baûn sao luïc ñôøi cuûa Ñoâng 

Taán. 

Nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Phaät du hoùa taïi nuùi Kyø-xaø-quaät thuoäc thaønh La-duyeät-kyø, cuøng vôùi ñoâng 

ñuû chuùng Ñaïi Tyø-kheo moät ngaøn hai traêm naêm möôi vò vaø voâ soá Boà-taùt, tieáng toát vang 
khaép nôi, trôøi, ngöôøi ñeàu cung kính. 

Baáy giôø, vua nöôùc Nan, teân laø Ba-löu-ly, sai söù giaû ñeán choã Phaät, cuùi ñaàu laïy nôi 
chaân Phaät vaø baïch: 

–Kính baïch Theá Toân! Nöôùc con nhoû beù, laïi ôû choán bieân ñòa, haèng naêm luoân bò giaëc 
giaõ, giaù caû caùc thöù luùa thoùc, hoa maøu ñeàu nhaûy voït, taät beänh lan traøn, muoân daân khoán 
khoå, con thöôøng xuyeân khoâng ñöôïc yeân oån. Taïng phaùp cuûa Nhö Lai raát saâu roäng, con vì 
baän vieäc neân khoâng ñöôïc tu taäp. Cuùi xin Theá Toân ruû loøng thöông xoùt, ñaëc bieät ban cho 
con phaùp yeáu, ngaøy ñeâm con gaéng tu taäp, ñeå trong ñôøi sau ñöôïc xa lìa caùc khoå. 

Phaät baûo söù giaû cuûa vua: 
–Nhaø vua muoán dieät tröø phieàn naõo chöôùng, baùo chöôùng phaûi xaâu chuoãi goàm moät 

traêm leû taùm haït, thöôøng mang theo beân mình ñeå nhöõng luùc ñi, ñöùng, naèm, ngoài, giöõ taâm 
yù chí thaønh, khoâng phaân taùn. Nieäm xong danh hieäu Phaät, Phaùp, Taêng môùi laàn qua moät 
haït. Nhö vaäy, moãi laàn nieäm thì laàn qua moät haït, hoaëc möôøi, hai möôi, moät traêm, moät 
ngaøn, cho ñeán traêm ngaøn vaïn laàn. Ai coù theå thaâu giöõ taâm nieäm ñuû hai möôi vaïn bieán 
khoâng taùn loaïn, khoâng coù caùc vieäc doái traù, thì sau khi cheát ñöôïc sinh leân coõi trôøi thöù ba 
laø Dieäm thieân, ñöôïc y phuïc, thöùc aên uoáng töï nhieân, haïnh thöôøng an laïc. Ai nieäm ñuû moät 
traêm vaïn bieán seõ ñoaïn tröø ñöôïc moät traêm leû taùm nghieäp troùi buoäc, môùi goïi laø quay löng 
nôi doøng sinh töû, höôùng ñeán Nieát-baøn, ñoaïn haún goác reã cuûa phieàn naõo, ñaït ñöôïc quaû vò 
Voâ thöôïng. 

Söù giaû trôû veà taâu vua. Vua raát vui möøng, voïng höôùng veà Theá Toân, ñaàu maët laïy 
Phaät, thöa: 

–Thaät laønh thay! Con seõ phuïng haønh. 
Lieàn sai söù giaû laøm xaâu chuoãi haït. Do laøm caû ngaøn xaâu neân saùu thaân vaø haøng quoác 

thích, moãi ngöôøi ñeàu ñöôïc cho moät xaâu. Vua thöôøng tuïng nieäm; tuy ôû choã quaân ñoäi 
nhöng cuõng khoâng pheá boû. Vua laïi nghó: “Ñöùc Theá Toân ñaïi töø ñoái vôùi taát caû. Neáu ta nhôø 
caên laønh naøy, ñöôïc khoûi troâi laên trong bieån khoå thì Ñöùc Nhö Lai seõ hieän thaân vì ta thuyeát 
phaùp.” 

Vôùi nieäm taâm tha thieát nhö vaäy, ba ngaøy vua khoâng aên, Phaät lieàn öùng thaân cuøng 
caùc ñeä töû ñi ñeán cung vua, baûo vua: 
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–Tyø-kheo Sa-ñaåu tuïng nieäm danh hieäu Tam baûo, traûi qua möôøi naêm ñöôïc thaønh 
quaû Tö-ñaø-haøm, thöù lôùp tu taäp, nay laøm Bích-chi-phaät ôû theá giôùi Phoå höông. 

Vua nghe xong, laïi caøng tu taäp tinh taán. 
Phaät daïy Toân giaû A-nan: 
–Huoáng laø ngöôøi luoân luoân trì tuïng danh hieäu Tam baûo vaïn  laàn. Chæ caàn khi nghe 

teân cuûa ngöôøi naøy, phaùt sinh moät nieäm tuøy hyû thì ñôøi vò lai sinh ra ôû choã naøo cuõng ñöôïc 
nghe möôøi ñieàu laønh. 

Khi Phaät thuyeát giaûng phaùp naøy xong, ñaïi chuùng ñeàu hoan hyû, phaùt nguyeän phuïng 
haønh. 
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